
Poročilo EATA seje sveta

Bukarešta, 5.7. – 7.7.2025 

Seja sveta je letos potekala v Bukarešti 5.7. – 7.7.2025 v organizaciji romunske organizacije ARAT.

Svet  je  letos  potekal  v  nekoliko  okrnjeni  zasedbi  izvršnega  sveta,  brez  predsednice  Sylvie
Schachner, ki se je opravičila zaradi osebnih razlogov in nas na kratko pozdravila online, ter brez
obeh podpredsednic.

Sylvia Schachner je po lanskih neuspešnih volitvah na svetu, ko nova kandidatka ni bila izvoljena,
ponovno vložila  kandidaturo in  bila  izvoljena.  S tem letom začenja  svoj  drugi  mandat v  vlogi
predsednice.

Pomembna tema letošnjega sveta je bil humanizem pod pritiskom, v času vojn v Evropi in svetu.
Naslednje leto bodo v Ukrajini organizirani izpiti na območju meje s Slovaško (točna lokacija še ni
znana).

Potrdili smo zapisnik lanskega sveta 2024 v Varni. Izvolili smo 2 nova podpredsednika in potrdili
proračun za naslednje leto.

Pomembne spremembe v EATI:

• Rosanna  Giacometto  zapušča  mesto  jezikovnega  koordinatorja  in  prevzema  mesto
predsednice PTSC, s katerega odhaja Cathy McQuaid,

• Aleksandra Đurič  zapušča mesto pridruženega  člana izvršnega  sveta in  prevzema mesto
delegatke v EAP (menja Cristino Caizzi),

• Harry Gerth prevzema mesto TEW koordinatorja,

• Christof Seidenfus začenja nov mandat,

• odhajata podpredsednici Elena Soboleva in Ritva Piironen; njuni mesti prevzemata Deniz
Guney in Sezgin Bekir.

Poročilo blagajničarke:
Regina je prevzela mesto blagajničarke pred 10 meseci. Po svetu v Dublinu julija 2023 je EATA
zabredla v finančne težave. Ukrepi varčevanja so se obrestovali. Dvignile so se članarine in zneski
plačil za pogodbe, izpite ter TEW. Nekaj denarja smo pridobili z znižanjem stroškov, plan pa je bil
presežen.

Varčevalni ukrepi ostajajo še za naslednje leto. Tudi štipendije bodo ostale zamrznjene. Program
Outreach 2026 za države, ki še nimajo TA, v naslednjem letu ni v proračunu.

Iz strani COC komiteja je bil podan predlog za zvišanje plačila prijavnine za CTA izpite. Plačilo
CTA izpita pri EATI je namreč bistveno nižje kot pri ITAA, čeprav so ocenjevalci pisnih izpitov
precej manj plačani. Predlog ni bil sprejet. Povišanje pa lahko pričakujemo v prihodnje.



Še vedno iščemo druge načine, kako pridobiti več denarja in dvigniti prihodke, na načine, ki so
pravno dopustni.  Znano je,  da bo EATA sprejemala donacije. Potrebno bo tudi  ponovno zvišati
zneske plačil za pogodbe, izpite ter TEW. Leta 2027 bodo organizirani tudi online izpiti, ki bistveno
znižajo stroške organizacije.

EATA bo v naslednjem letu praznovala 50-letnico obstoja, ob kateri bo ponudila nekaj promocijskih
produktov. Sledile bodo tudi spremembe v oblikovni podobi EATE.

Operativni uradnik:
V lanskem letu smo sprejeli novo vlogo operativnega uradnika, ki jo je opravljal Mike Kercher. Cilj
vloge je črpati znanje nazaj v sistem in optimizirati delovanje EATE.

Poenoten  je  bil  sistem z  izvršnim  odborom.  Plan  je  izdelati  strategijo  EATE in  začrtati  načrt
izvedbe. V naslednjem letu bo delovala projektna skupina, sestavljena iz predstavnikov komitejev,
ki bo gradila novo strategijo. Tudi sama sem del te projektne skupine.

Poročilo svetovalke za etiko:
Sabine Blumenstein je bila v preteklem letu del projekta DEIA in je sodelovala z delovno skupino,
ki je proučevala in promovirala raznolikost, enakost, vključenost in dostopnost.

Poročilo delovne skupine DEIA – »Diversity, Equity, Inclusion and Access«
Namen delovne skupine je bil preučiti, na kakšen način je EATA raznolika, pravična, vključujoča in
dostopna organizacija ter na kakšen način še ni.

V prvem letu je sodelovala z izvršnim odborom, v lanskem letu pa še z vsemi komiteji.

Delovna skupina je zaključila svoje delo. EATA, komiteji in nacionalne organizacije prevzemajo
nalogo.

Poročilo urednice newsletterja:
Newsletter  je  bil,  tako  kot  v  preteklih  letih,  izdan  trikrat.  Eva  van  der  Randen je  samostojno
prevzela vlogo namesto Kristine Brajović Car v februarju.

Zaradi novih kanalov komunikacije, kot so Short&Sweet in Connect, ter dejstva, da newsletter ne
vsebuje več novic, lahko v prihodnje pričakujemo spremembe v obliki in vsebini izdajanja.

Poročilo delegatke v EAP Cristine Caizzi:

• Cristina se je marca 2025 udeležila srečanja EAP na Dunaju, kot tudi sestanka ESC. Naloga
sestanka je bila zbrati jedro kompetenc različnih modalitet za opredelitev psihoterapevtskih
orodij.

• Svetovna zdravstvena organizacija  (WHO) je  v  preteklem letu potrdila  psihoterapijo  kot
poklic in sedaj skupaj z EAP pripravlja priporočila za obravnavo depresije.



• projekt ETCS – cilj: psihoterapijo uveljaviti kot profesijo – prva faza je zaključena, druga
faza poenotenja jedrnih kompetenc še poteka, tretja faza bo zbiranje podatkov iz različnih
področij (npr. travma).

• EAPTI psihoterapevtski inštituti, akreditirani pri EAP, so vabljeni k sodelovanju pri zbiranju
izkušenj v zvezi z online treningom.

• ECP (European Certificate for Psychotherapy) – za pridobitev certifikata EAP zahteva min.
250 ur  osebne  psihoterapije  v  okviru  4  let.  Problem za EATO je,  ker  za CTA nimamo
določenih  ur,  le  priporočeno  psihoterapijo.  Zato  CTA trenutno  ni  na  ravni  ECP.  Vsaka
nacionalna organizacija mora sama preverjati kandidate za diplomo.

• EAP bo dala javno izjavo,  da  AI terapija  ni  ustrezna.  Klienti  se  namreč  obračajo k  AI
psihoterapiji, ki pa se včasih izkaže za neetično. Na primer, na vprašanje, kdo jim odgovarja,
AI odgovori, da se pogovarjajo z živo osebo. EAP poziva različne modalitete, naj delijo, kar
pri tem delu ni etično.

• EAP nadaljuje projekt  podpore ukrajinskim organizacijam – organizirali  so 8 simpozijev
(več na spletni strani EAP).

• EAP v povezavi z ETSC prosi raziskovalce, da bi se pridružili komiteju – Aleš Živkovič se
je že povezal z njimi.

• Cristina  Caizzi  zaključuje  svoj  mandat.  Aleksandra  Đurković  prevzema  njeno  mesto
delegatke v EAP.

Poročilo ITAA:
Poročal je predsednik Thorsten Geck, ki ocenjuje sodelovanje EATE in ITAA kot dobro. Skupni
projekti letošnjega leta so bili:

• oblikovanje nove oblike izpitov – želijo več izpitov s trenerji,

• IBOC se je moral zaradi pravnih razlogov razpustiti, organizacija je še vedno v tranziciji po
razpustu, IBOC pa se bo spet formiral z enakim imenom,

• prihodnost ITAA – potrebujejo več članov, iščejo načine, kako jih pridobiti, želijo povabiti
tudi druge člane (ne samo TA) ter med različnimi ciljnimi skupinami (PR …) iščejo, kaj jim
lahko ITAA ponudi.

• avgusta  v  Montpellierju  je  Thorsten  Geck  zaključil  svoj  mandat,  mesto  predsednice
prevzema Marguerite Sacco iz Južne Afrike.

Poročilo komitejev:

• EC je nadaljeval s svojim delom. Mesto generalne sekretarke je  letos vodila Ana-Marija
Vidjak.

• COC je v preteklem letu utrjeval sodelovanje s PTSC. Delali so na zadnjih spremembah
Handbooka,  ki  so  že  objavljene  na  spletni  strani  https://eatanews.org/.  Nadaljujejo  s
projektom sprememb CTA izpitov, da bodo omogočali večjo vključenost in dostopnost.



• PTSC –  mesto  predsednice  je  na  svtu  z  aplavom in  prejtim  priznanjem za  njeno  delo
zapustila  Cathy McQuaid.  Njeno vlogo bo prevzela Rosanna Giacometto.  Sodelovenje s
COC se nadaljuje.

• ECC je letos deloval v omejeni obliki. Štipendije in druga finančna pomoč zaradi finančne
situacije  EATE  trenutno  niso  mogoči.  Iščejo  nove  načine  povezovanja  z  nacionalnimi
organizacijami, njihove podpore in sodelovanja.

• CC je predstavil novo oblikovno podobo. Delali smo na številnih projektih. Naslednji cilj je
poenotiti in uglasiti različne komunikacijske kanale tako oblikovno kot vsebinsko.

• Zaradi varčevalnih ukrepov so raziskave v TDRC ustavljene.

Sprejeli smo tudi nove spremembe predpisov sveta. Spremembe si lahko preberete na spletni strani
EATE https://eatanews.org/.

Svetovna konferenca v Montpellierju 8.–10.8.2025 je bila uspešna. Prijavljenih je bilo okrog 800
ljudi, kar je največ do sedaj. Naslednja, raziskovalna, bo 11.–13. decembra 2026 v Rimu.

Skupščina EATE je potekala 24.9.2025 online.

Naslednje leto bo Council 2026 v Pragi, 10.–12.10.2026. Zaradi zniževanja stroškov je bil podan
predlog, da se svet iz prvega vikenda v juliju prestavi na oktober.

Za informacije v zvezi s poročilom ali EATO me lahko kontaktirate na tanja.krist@gmail.com.

V Ljubljani, 7.7.2025
Tanja Krist, PTSTA-P

delegatka


