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Zadeva: Poziv k odgovornemu in eticnemu naslavljanju strokovnih vprasanj ob uveljavitvi zakona o
psihoterapevtski dejavnosti

Spostovane kolegice in kolegi,

ob uveljavitvi Zakona o psihoterapevtski dejavnosti zaznavamo med psihoterapevti Stevilna
vprasanja, pomisleke, dvome in tudi stiske. Ta se nanasajo na razlicna podrocja — od pridobivanja
licenc, zahtev glede poslovnih prostorov, varovanja in shranjevanja podatkov ter drugih vidikov
izvajanja dejavnosti.

Vprasanja so legitimna, pomembna in nujna za strokovno razpravo. Vsaka sistemska sprememba
namrec odpira prostor za negotovost, zato je prav, da se o teh temah pogovarjamo, razjasnjujemo
dileme ter iS¢emo ustrezne odgovore.

Ob tem opazamo, da se velik del teh razprav odvija na druzbenih omrezjih. Ceprav so te skupine
(tudi) formalno zaprte, v njih pogosto sodelujejo posamezniki, ki niso del strokovne skupnosti — to so
nasi klienti oziroma pacienti. Nacin in ton razpray, ki vkljuCujejo izraZzanje strahov, negotovosti ali
nepreverjenih informacij, lahko pri njih vzbujata dodatno zaskrbljenost ter omajata zaupanje v
psihoterapevtsko stroko.

Zato Zelimo opozoriti na eti¢ni vidik tovrstne komunikacije. Strokovne dileme sodijo v strokovni
prostor — v okvire drustev, katerih ¢lani ste. Slovenska krovna zveza za psihoterapijo prav z namenom
varnega, odgovornega in strokovno utemeljenega dialoga organizira redna srecanja, kjer je prostor za
vprasanja, izmenjavo mnenj in podajanje preverjenih informacij v zvezi z zakonodajo. Naslednje, 4.
tovrstno srecCanje bo potekalo 7. maja 2026 ob 20ih preko aplikacije Zoom. Prijavite se lahko preko
matic¢nega drustva, ¢lana SKZP.

Komunikacija znotraj stroke je klju¢na — ne le za razumevanje sprememb, temvec tudi za ohranjanje
integritete in zaupanja v nase delo. Zato vas vabimo, da svoja vprasanja, dvome in razmisleke
naslavljate v okviru strokovnih kanalov, kjer lahko skupaj soustvarjamo varen prostor za dialog.
Hvala za vaSe razumevanje, odgovornost in prispevek k strokovni kulturi.
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